
命を守る訓練【不審者対応訓練】 
（２０２３．６．９） 

 

 2023 年 6 月 9 日に、全校生徒、職員を対象に命を守る訓練を実施しました。命を守る訓練を全校

で実施するのは 4 年ぶりとなりました。 

 今回は、「校内への不審者の侵入」を想定した訓練を行いました。 

 火災や地震発生時の避難とは異なる展開の訓練に、戸惑いながらも、落ち着いて避難する生徒の

姿が見られました。全員が体育館に避難した後、ワークシートを用いて、実際に不審者が侵入して

きた時に、どのような行動をとるとよいのかを、生徒同士で話し合いながら考えました。 

 各務保健厚生部長から「不審者を刺激しないこと」

と「不審者と距離をとること」の二つが重要である

ことが伝えらえました。 

 また、和田校長より、不審者対応に限らず、災害

発生時の避難行動の確認をしておくこと、さらに

SNS によるトラブルやいじめなども、人の命につな

がることを意識し、命を守る行動をとってほしい、

というお話を聞きました。 

 一人一人が命について考える、有意義な機会とな

りました。 


